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Celkové pojeti vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program piipravuje zaky pro praci stfednich zdravotnickych pracovnik, kteti
budou vykonavat povolani masér ve zdravotnictvi v rozsahu kompetenci stanovenych
vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. § 38, o ¢innostech zdravotnickych pracovniktl a jinych odbornych
pracovniki, ve znéni pozdéjsich piedpisti. Absolvent se uplatni ve zdravotnickych zatizenich
lizkového nebo ambulantniho typu pifi poskytovani rehabilitacni, 1éCebné a lazenské péce,
popiipad¢ v zafizenich socialnich sluzeb. Uplatnéni mlize nalézt také ve studiich, fitness
a wellness centrech, sportovnich klubech, lazenskych zatizenich a ve vlastnich provozovnach.

Absolvent je schopen provadét pod odbornym dohledem fyzioterapeuta nebo l€kate se
specializaci v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny klasické masaze, aplikovat teplo,
provadét zabaly, koupele a zakladni vodolécebné procedury. Vzdélavani se proto zaméifuje
zejména na zvladnuti zakladnich masérskych, rehabilitaénich a rekondi¢nich vykont
a postupil a na vytvareni zadoucich profesnich postojii, navykl a dalSich osobnostnich kvalit
zdravotnického pracovnika. Zaci jsou vedeni k piesnosti, pe¢livosti a odpovédnosti za kvalitu
své prace, k slusSnému chovani pfi jednani s pacienty, k ochoté a trpélivosti pii poskytovani
péfe ak dodrZzovani pravnich norem a etiky. Zaroven jsou vzdélavani tak, aby ziskali
pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i ob¢ansky Zivot a byli schopni
dale se celoZivotné vzdélavat v souladu se zdkonem ¢. 96/2004 Sb. ve znéni pozd¢jSich
ptedpisti. Dulezitym aspektem je vychova a vzdélavani zakii k péci o vlastni zdravi
a k védomi zdvaznosti prevence nemoci.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby vedle odborného vzdélani zaktim poskytl
SirSi vSeobecné vzdélani a obecné prenositelné dovednosti, které jim umozni 1épe se adaptovat
na rychle se ménici podminky ve spolecnosti. Odborné vzdélavani poskytuje zakiim zakladni
odborné védomosti nezbytné pro vytvoreni pozadovanych masérskych dovednosti a znalosti
0 zdravém zivotnim stylu. Nedilnou soucasti odborného vzdé€lavani jsou cviceni a praktické
vyucovani ve zdravotnickych a socidlnich zatizenich poskytujicich péci v oblasti fyzioterapie,
rehabilitace a lazenistvi.



Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako Ctyfleté denni, je urCeno pro zaky, kteti uspesné ukoncili
vzdélavaci program zékladniho vzdélavani a ziskali tak stupen zékladniho vzdélani. Soucasti
vzdélavani je praktickd vyuka ve zdravotnickych a socialnich zafizenich, kterou Zzaci
vykonavaji pod odbornym vedenim ucitelek, které jsou zpusobilé k vykonu povolani
fyzioterapeuta (zakon 96/2004. Sb.). Ve 3. - 4. ro¢niku vzdélavani vykonaji Zaci souvislou
odbornou praxi na vybranych pracovistich partnert v celkovém rozsahu 6 tydnti. Odborna
praxe musi byt vykonana v obdobi skolniho vyucovani.

Vyuka je bézné organizovana prezencni formou v podobé teoretickych a teoreticko-
praktickych vyucovacich hodin ve Skole. K této vyuce jsou vyuzivany kmenové ucebny
a odborné ucebny skoly. VétsSina vyuCovacich predmétii, zejména odbornych, je doplnéna
exkurzemi nebo miniexkurzemi, které umoziuji zakim sledovat uplatnéni teoretickych
znalosti v praktickém zivoté. Do vyuky jsou zafazeny i dal$i formy vzdélavani-kurzy,
projekty, besedy, vyménné staze, exkurze, olympiddy a rizné soutéze (tfidni, Skolni, krajskeé,
celostatni).

Vyuka je podle § 184a) zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) organizovana distancni
formou, jestlize neni mozna osobni pfitomnost vétSiny zakl z nejméné jedné tiidy ve Skole
v dusledku krizového opatieni vyhlaSeného podle krizového zakona, nebo z diivodu natizeni
mimotfadného opatfeni podle zvlaStniho zakona, anebo z ditvodu nafizeni karantény podle
zékona o ochran¢ vefejného zdravi. Distancni vzdélavani se tedy muze tykat pouze zakd,
kterym je ze zdkonem vymezenych divodl a v zakonem stanoveném poctu zakézéna osobni
pritomnost ve Skole (tzv. smiSend vyuka), nebo vSech zaku celé skoly. Distanéni vzdélavani
muze probihat online a offline formou. K online form¢ je vyuzivdn internet a vhodné
softwarové nastroje. Hlavnimi néstroji distan¢ni online vyuky jsou programy Microsoft
Teams a studijni systém Moodle. Podptirnymi nastroji je $kolni informaéni systém Skola
Online, e-mailova a téz telefonickd komunikace. K offline vyuce se nepouziva internet.
Hlavnimi néstroji distan¢ni offline vyuky jsou u€ebnice a pracovni listy. Prace je zaloZena ve
velké mife na samostudiu zaka. Ukoly k samostudiu jsou zaddvany pisemnd — v ti§téné
podobé. Offline vyuka je vyuZivana pouze u zékd, u nichz ekonomické, socidlni ¢i jiné
subjektivni diivody neumozinuji online vyuku. U vSech ostatnich zakt lze offline vyuku také
vyuzit, ale pouze okrajove jako podplirny nastroj.

Pro usnadnéni pfechodu zakid ze zakladnich Skol apro co nejrychlej§i vytvoreni
fungujiciho tfidniho kolektivu jsou pro prvni ro¢nik kazdorocné organizovany harmonizacni
dny. V prvnim ro¢niku je zafazen lyzaisky vycvikovy zajezd, ve tietim ro¢niku je
organizovan sportovné turisticky kurz. Zaci se mohou zapojit do nékterého ze 8kolnich
projektil organizovanych pro podporu vSeobecnych i odbornych kompetenci. Projekty jsou
zaméfeny na vychovu k ochrané Zivotniho prostfedi, dale jsou realizovany projekty
zaméiujici se na multikulturni vychovu a mezinarodni spolupréci, jazykové a odborné
vyménné pobyty. Zaci se pravidelné Gicastni olympiad v jazycich (Sesky jazyk, cizi jazyk) i
soutéze v pred 1€karské prvni pomoci. Sportovné nadani a zdatni zéaci se ucastni sportovnich
soutézi. Ve tfetim a ctvrtém roc¢niku reprezentuji Zaci oboru Masér ve zdravotnictvi skolu na
masérskych soutézich. Pravidelné se Zaci téZ zapojuji do charitativnich sbirek pro zvySovani
pocitu sounaleZitosti s handicapovanymi a potfebnymi. Skola je od $kolniho roku 2020/2021
zapojena do mezinarodniho programu Duke of Edinburgh Award (DofE). Jedna se o prestiZzni
volnocasovy vzdélavaci program pro mladé lidi. Podporuje Zédky v osobnim rozvoji,
vytrvalosti a ziskavani dovednosti uplatnitelnych v budoucim Zivot¢ a praci.



Preferované metody vyuky

Vybér vhodné vyucovaci metody je vzdy zavisly na charakteru uciva, ¢asové dotaci,
poctu zaki ve tfid€ nebo skupin€, materidlnim vybaveni Skoly a déle je ovlivnén osobnosti,
znalostmi a zkuSenostmi ucitele. Pii vzdélavani zakt jsou uplatiovany vyukové metody
klasické, aktivizujici i komplexni.

Z klasickych vyukovych metod jsou ve vétS$iné vyucovacich predmétli zastoupeny
metody slovni doplnéné metodami nazorné¢ demonstracnimi pii vyuziti audiovizualni
techniky, dataprojektoru, pocitace a metodami dovednostné praktickymi, které jsou
uplatnovany v odbornych ucebnach. V pfirodovédnych pfedmétech je to laborovani
a experimentovani, prace s didaktickymi pomuickami (modely, obrazy, plakaty, pfirodniny).
V odbornych piredmétech a praktickych cvicenich je to napodobovani ¢innosti a manipulovani
s pomuckami pfi vytvareni pozadovanych dovednosti. Postupnym zavadénim aktivizujicich
metod rozvijime u zakd motivaci, tvofivost, kritické mysleni, samostatnost, schopnost
prosadit se, odpovédnost, spolupraci, kladny vztah k u¢eni a dalsi nezbytné kompetence pro
budouci zivot. Pfi pouziti aktivizujicich metod se Zaci procviuji v diskusi, logické
argumentaci, v feSeni modelovych, meznich a konfliktnich situaci. Nejcastéji je do vyuky
zafazovana metoda diskusni, inscenacni, situani afeSeni probléml. Z komplexnich
vyukovych metod je nejvice uplathovand metoda frontalni vyuky, kterou co nejvice pii
motivaci a prohlubovani uc¢iva doplituje skupinova a kooperativni vyuka. Spolu s partnerskou
vyukou tyto metody podporuji vzajemnou pomoc, komunikaci, toleranci, a porozuméni zaka.
V ptistupu k nadanym zaklim a z4kiim se specifickymi poruchami uceni volime metody
samostatné prace a metody individudlni vyuky. Zadavanim drobnych a konanim celoskolnich
projekt realizujeme projektovou vyuku, pfi které uplatiuji Zaci mezipfedmétové znalosti
a dovednosti i vlastni zkuSenosti. Pfi vyuce odbornych predméti, pti ucasti zakl na exkurzich
a mimoskolnich akcich se Zaci nachdzeji v redlnych Zzivotnich situacich, kdy prokazuji
schopnost rychle a spravné se rozhodovat, pfizpisobovat své jednani situaci, fesit vzniklé
problémy, vhodné komunikovat, dodrZovat zasady hygieny a bezpe€nosti, ale hlavné
uplatiovat teoreticky ziskané poznatky v praxi.

Rozvoj odbornych a klicovych kompetenci

Vzdélavani smétuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci
vytvofili odborné a klicové kompetence v navaznosti na zdkladni vzdélavani a vzhledem
k arovni odpovidajici jejich schopnostem a piedpokladiim Odborné kompetence zahrnuji
odborné védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty potfebné pro vykon povolani maséra ve
zdravotnictvi. Vztahuji se k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji odborné zptsobilosti
absolventa pro vykon povolani. Kli¢ové kompetence zahrnuji védomosti, dovednosti
a postoje, které jsou dulezit¢ pro osobni rozvoj jedince apro jeho aktivni zapojeni do
spole¢nosti 1 pracovniho uplatnéni. Ve vyuce prolinaji vSemi vyucCovacimi piedméty
arozvijeji se jak pfi vSeobecném, tak i odborném vzd€lavani, teoretickém 1 praktickém
vyucovani, ale i pfi dal§ich formach vzdélavani.

Odborné kompetence

Zaci jsou piipravovani k vykonu povolani masér ve zdravotnictvi v rozsahu kompetenci
stanovenych vyhlaskou €. 55/2011 Sb. § 38, o ¢innostech zdravotnickych pracovnikil a jinych
odbornych pracovnikil, ve znéni pozdéjsich predpist. Tzn., Ze:

a) pod odbornym dohledem fyzioterapeuta zpusobilého k vykonu povolani bez
odborného dohledu, nebo lékafe se specializaci v oboru rehabilitani a fyzikalni mediciny
jsou schopni:



provadeét klasické masaze

aplikovat teplo (napft. za pouziti soluxu nebo parafinu), podavat zabaly

pripravovat a podéavat castecné i celkové koupele, véetné ptisadovych, a provadét
zékladni vodolécebné procedury

provadét Cinnosti pii prejiméni, kontrole, manipulaci a ulozeni zdravotnickych
prostiedkll v¢. pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajistovani jejich dostatecné
zasoby

pracovat se zdravotnickou dokumentaci a informacnim systémem zdravotnického
zatizeni

pii vSech cinnostech dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu
v souladu s pravnimi piedpisy

pii komunikaci s pacienty a dalSimi osobami jednat v souladu se spolecenskymi
pravidly a profesni etikou, zohlediovat osobnostni, socialni a kulturni specifika
pacientl; zvladat zakladni komunikaci s pacienty v cizim jazyce

pracovat jako ¢len zdravotnického tymu, dbat na dodrzovani pracovnépravnich
norem a internich pfedpist a standardt zdravotnického zafizeni

b) dbaji na bezpe€nost prace a ochranu zdravi pfi praci:

chépou bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. pacientl, klientd,
navstévnikll) i jako soucést fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni
certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znaji a dodrzuji zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zéasad ochrany zdravi pfi praci s pfistroji a u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznaji moZnost nebezpe¢i Urazu nebo ohroZeni
zdravi a jsou schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

znaji systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce), umi uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poSkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace

¢) usiluji o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb:

chapou kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
pracoviste, tj. zdravotnického nebo socidlniho zatizeni

dodrzuji stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti

zavedenym na pracovisti

dbaji na zabezpecovani parametrli (standardi) kvality poskytovanych sluzeb
zohledniovali pozadavky pacienti a jinych klientt

d) jednaji ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

znaji vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spoleCenské
ohodnoceni

zvazuji pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) také mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zzivotni prostfedi, socialni
dopady

efektivné hospodaii s finan¢nimi prostfedky



- nakladaji se zdravotnickymi prostfedky i1 materialem, energiemi, odpady, vodou
a jinymi pracovnimi prostiedky ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi

Odborné védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty potiebné pro vykon povolani maséra
ve zdravotnictvi ziskdvaji zaci predevsim ve vyucovacich pfedmétech somatologie, latinsky
jazyk, klinickd propedeutika, zaklady epidemiologie a hygieny, ekonomika, psychologie
a komunikace, pisemna a elektronickd komunikace, prvni pomoc, patologie, vychova ke
zdravi, zdravotni télesnd vychova, rekondice a regenerace, vysetfovani pohybového systému
a masaze.

Kompetence k uceni

Rozvoj kompetenci k uceni sméfuje k tomu, aby meéli zaci pozitivni vztah k uceni,
ovladali riizné techniky uceni, znali moznosti a stanovovali si redlné cile v dalSim vzdélavani,
efektivné vyhledédvali a zpracovavali informace a pfi tom vyuzivali rizné informacni zdroje.
K utvareni kompetenci k uceni prispiva vzdélavani ve vSech vyucovacich predmétech. Ttidni
ucitelé a vychovny poradce poméhaji zaktim hledat a vytvaret efektivni zplisob uceni, u zaka
se specifickymi poruchami uceni (SPU) a s odlisnym matefskym jazykem (OMJ) zavadime
individudlni pfistupy, nadané zZaky motivujeme k tcasti na riznych olympiadach a soutézich.
Zaci jsou informovani o moznostech daliiho vzd&lavani v oboru a povolani.

Kompetence k ieSeni problémi

V této oblasti smétuje zaky k tomu, aby samostatné fesili bézné tkoly a problémy, pfitom
spolupracovali 1 s jinymi lidmi, uplatiovali rizné myslenkové metody, postupy a operace,
vyhodnocovali a ovétovali dosazené vysledky. Nejvice se kompetence k feSeni problémi
rozvijeji v ptirodovédnych a odbornych pfedmétech. V piirodovédnych predmétech pii feSeni
problémovych uloh a vytvareni projektti, v odbornych predmétech naptiklad pii vysetfovani
pohybového systému, pii masazich, pfi feSeni modelovych situaci pii poskytovani prvni
pomoci.

Komunikativni kompetence

Komunikativni kompetence povazujeme za jedny z nejdilezitéjSich pro vykon povolani.
Zaky vedeme k tomu, aby se vyjadfovali v pisemné i ustni formé ve viech Zivotnich situacich
srozumitelng, souvisle, jazykove spravné, pfimérené ucelu a komunikaéni situaci, podle
jazykovych norem a odborné terminologie, v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Tyto zasady by méli Zaci uplathovat pfi jednani se spoluzaky, uciteli a ostatnimi lidmi ve
Skole 1 mimo Skolu. Dale povaZujeme za nezbytné dosaZeni potfebné jazykové zptisobilosti
zakl v jednom cizim jazyce, ato v osobnim, tak pracovnim zivoté. Zaclenovanim metod
skupinové a kooperativni vyuky vedeme Zaky k oteviené diskusi, argumentaci, prezentaci
a obhajobé svych ndzort. Komunikativni kompetence se rozviji ve vSech vyucovacich
pfedmétech s nejvétSim dlirazem v Ceském jazyce a literatute, anglickém jazyce, zakladech
spolecenskych véd, ekonomice, ale 1 v odbornych predmétech v psychologii a komunikaci, pii
vySetfovani pohybového systému, masaZzich, rekondici a regeneraci, v prvni pomoci.

Persondlni a socidlni kompetence

Rozvojem téchto kompetenci piipravujeme zdky na ménici se Zivotni a pracovni
podminky tak, aby byli pfipraveni je fesit, posuzovat své fyzické a psychické moznosti a na
zakladé toho si stanovovat priority. Zaky sméfujeme k odpovédnému vztahu ke svému zdravi
ak odpovédnému plnéni svéfenych ukoli. Zaci pracuji v tymu, pfijimaji a odpovédné plni



svéfené ukoly, komunikuji, pfispivaji k vytvareni dobrych mezilidskych vztahi, nezaujaté
pristupuji k druhym.

Tyto kompetence jsou napliovany pii organizaci tiidniho kolektivu, spolecenskych
i mimoskolnich aktivitach i1 pfi vyuce ve vyucovacich predmétech odbornych, v predmétu
zéklady spolecenskych véd, ekonomika, anglicky jazyk, t€lesna vychova.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Tyto kompetence v zacich posiluji odpovédnost za vlastni zdravi a zivot
i spoluodpovédnost pifi zabezpeceni zdravi a zivota ostatnich. Vedou zéky k zdjmu o politické
a spolecenské déni u nés 1 ve svété, respektu prav a osobnosti druhych, dodrzovani zékoni
a pravidel, uplatiiovani hodnot demokracie, k uznavani hodnoty zivota, k podpote tradic
svého naroda v kontextu evropském i svétovém, k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro
¢loveka.

K rozvoji téchto kompetenci nejvice pfispiva vzdélavani ve vyucovacich predmeétech
déjepis, zaklady spolecenskych véd, ekonomika, vychova ke zdravi av odbornych
predmétech. Dodrzovanim Skolniho fadu a dohodnutych pravidel vedeme zaky k vytvareni
dobrych mezilidskych vztahl v tfidnich kolektivech a mezi Zaky a uciteli.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Kompetence jsou pro zaky nezbytné pro Uspé€Sné uplatnéni na trhu prace, budovani
arozvoj kariéry ak uvédoméni si celoZivotni potieby vzdélavani. Zaky pfipravujeme na
budouci povolani tak, aby méli ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, méli predstavu
o platovych apracovnich podminkdch a pozadavcich zaméstnavatell, o pravech
a povinnostech zaméstnavatell a pracovniki. Aby uméli ziskavat a vyhodnocovat informace
o pracovnich 1 vzdélavacich pfilezitostech, aaby vhodné komunikovali avhodné se
prezentovali u zamé&stnavatell. Kompetence jsou hlavné naplhovany v odbornych
vyucovacich predmétech, v predmétech ekonomika, zaklady spolecenskych véd a dale pak pii
exkurzich do zdravotnickych a socidlnich pracovist'.

Matematické kompetence

Vzdélavani v této oblasti souvisi s finan¢ni gramotnosti a sméfuje k tomu, aby Zaci
vyuzili matematickych dovednosti v osobnim i profesnim zivoté, hlavné spravné fesili
zékladni matematické operace, pouZzivali a prevadéli bézné jednotky, provadéli redlny odhad
vysledkl, cCetli a vytvafeli rizné formy grafického znazornéni a aplikovali matematické
postupy pti feSeni praktickych ukolt. Prioritné se matematick¢ kompetence rozviji ve
vyucovacim predmétu matematika, informacni a komunikacni technologie, ekonomika
a dalsich ptirodovédnych predmétech.

Digitalni kompetence

Smétuje k tomu, aby zaci byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi a vyuzivat
digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofivé pii praci, pii uceni, ve volném
Case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota, to znamena, Ze zak ovladéa potiebnou sadu
digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, v€etné nastroju z oblasti um¢lé inteligence, vyuziva je
ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie
a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se
meéni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje. Ziskava, posuzuje, spravuje,
sdili a sdé€luje data, informace a digitalni obsah v riiznych formatech v osobni ¢i profesni
komuniteé; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni



situaci a ucelu. Vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostiedkli. Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich casti; dokéze poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy. Vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zZivot
jedince azivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy. Piedchéazi situacim ohrozujicim
bezpe€nost zafizeni idat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Zaclenéni priirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Toto prifezové téma prolind celym Skolnim vzdélavacim programem a napoméha
k vytvafeni a upeviovani takovych postojii a hodnotové orientace zaki, které jsou potrebné
k Zivotu v demokratické spolecnosti i k vytvafeni demokratick¢ého klimatu ve Skole
a v tfidnim kolektivu a na pracovistich, kde probihd praktické vyucovani. Pfi napliiovani
tohoto tématu povazujeme za prioritni, aby zaci vystupovali sluSné a zdvotile, byli tolerantni
vaci svému okoli, disponovali kritickym myslenim, vazili si materidlnich a duchovnich
hodnot, angazovali se nejen ve vlastni prospéch, ale i ve prospéch celku.

Z metod a forem vyuky pro realizaci tématu jde ptedev§im o pouzivani aktivizujicich
metod a forem prace, jako jsou besedy, diskuse se zaky, feSeni modelovych situaci, prace na
projektech, setkani s pamétniky ¢i predstaviteli obce, ucast zakd na exkurzich, aktivni ucast
na charitativnich akcich a sbirkach (Kvétinovy den, Emil, Bila pastelka, Srdickovy den, aj.).

Multikulturni vychova je realizovana zejména v piedmétech anglicky jazyk,
osetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych a cviceni z psychologie, kde se zaci u¢i komunikovat s
klienty jinych ndrodnosti, ndbozenstvim, kulturou. V odbornych ptedmétech se Zaci uci
poskytovat kulturné specifickou péci pifi podpofe zdravi, terapiich a masazich a zvladani
nepiiznivych situaci prostfednictvim kulturné vhodnych zplsobtll. Toto téma podporuje také
partnerstvi a blizké spoluprace nasi Skoly se zdravotnickou Skolou v némeckém mésté Niesky.

Soucasti tohoto PT je 1 medidlni vychova, kterd je realizovana zejména v predmeétech
Cesky jazyk a literatura, zdklady spolecenskych véd, spoleCenskovédni seminaf, anglicky
jazyk, ekonomika. Jde o vychovu k medialni gramotnosti, coZ znamend, ze budeme zaky vést
ke kritickému pfistupu k masovym médiim, schopnosti vybirat a tfidit kvalitni produkty z této
oblasti k vyuziti pro své potieby — at’ uz studijniho nebo zabavného charakteru.

Realizace jednotlivych obsahovych cCasti z tohoto prifezového tématu se tykd vSech
oblasti vyuky, zasadni tlohu zde maji pfedméty spolecenskovédniho charakteru i mimotiidni
a mimoskolni ¢innosti. Toto téma bude také nedilnou soucasti ndplné tfidnickych hodin.

Clovék a %ivotni prostiedi

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro
udrzitelnost rozvoje. Téma poskytuje zakiim znalosti a dovednosti k pochopeni postaveni
cloveéka v ptirodé, souvislosti mezi lidskymi aktivitami a jejich projevy v Zivotnim prostiedi
tak, aby zaci chdpali vlastni odpovédnost za své jednani pifi udrzeni kvality Zivotniho
prostiedi jak v profesnim, tak 1 v osobnim zZivot¢.

Téma se v ramci SVP realizuje ve tfech rovinach. Komplexné v ramci vyucovaciho
predmétu biologie v 1. ro¢niku, kdy je vyuCovana ekologie a environmentalistika. V ramci



pfedmétu se zaci uc¢i chépat vztahy v ekosystému a ndsledné¢ vyvozovat spravné sméry
chovani a jednani ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi. Zaci si prohlubuji znalosti p¥i exkurzich do
provozii zaméfenych na likvidaci odpadi, dale pofadame besedy s pracovniky CHKO Cesky
rdj na téma regionalni ekologické problémy, ohrozené druhy organismt atd., organizujeme
navitévy Muzea Ceského raje pii prilezitostnych vystavach.

Dalsi rovinou je vytvaieni nadptedmétovych projektt, kdy Zaci zpracovavaji projekty na
zadané ekologické téma s vyuzitim poznatkii a dovednosti i z ostatnich vyucovacich predméti
a nasledné je pfi prezentaci obhajuji.

Tteti rovinou je rozptylené zaclenéni prufezového tématu i do ostatnich vyucovacich
pfedméti a mimovyuGovacich aktivit. ReSeni environmentalnich, sou¢asnych globalnich
aregionalnich problémt se vénuje vyuka i v dalSich vyucovacich pfedmétech (chemie,
zéklady spolecenskych véd, ekonomika, prvni pomoc). V pfedmétu télesnad vychova si zaci na
lyzafském a sportovné turistickém kurzu formuji kladny vztah k Zivotnimu prostfedi pfi
pohybu a pobytu v pfirodé. Ve vyufovacich predmétech vychova ke zdravi, somatologie,
zaklady epidemiologie a hygieny, psychologie akomunikace, rekondice a regenerace,
zdravotni télesna vychova, maséze se zaméfujeme na téma zésady zdravého Zivotniho stylu,
kvality pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich cinnosti na prostiedi a zdravi clovéka.
V bézném provozu Skoly a obzvlasteé pak pii odborném vycviku a praktickém vyucovani
vedeme zaky ke spravnému naklddani s odpady, k hospodarnému a ispornému pouzivani
zdroji energii a materiald, dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny prace. V této oblasti hraje
zasadni roli ptikladné jednani vSech pedagogickych a jinych pracovniki Skoly. Kazdoro¢né se
zéci zapojuji do uklidu okoli Skoly a mésta v rdmci Dne Zemé.

Clovék a svét prace

Zakladnim cilem pfi realizaci tohoto prifezového tématu je motivovat zaky
k odpovédnosti za vlastni zivot, uvédoméni si nezbytnosti celoZivotniho vzd€lavani a realné
posouzeni svych schopnosti a moznosti v pracovnim uplatnéni. N4§ absolvent bude mit urcity
odborny profil, diky némuz se dokdze Uispé€Sné prosadit na trhu prace a ptizplisobit se jeho
zmeénam.

Uskutecniovani cilti tohoto tématu bude realizovano pfedevSim néacvikem konkrétnich
praktickych dovednosti, jako jsou napf. pisemna a verbalni prezentace pii jednéani
s potencionalnim zaméstnavatelem, vyhodnocovani informaci o moZnostech dal§iho studia
nebo nastupu do zaméstnani, znalosti o trhu prace v naSem regionu, aplikace zakladnich
aspektl tykajicich se pracovniho poméru a dalSich oblasti prava na konkrétnich ptikladech
z praxe, konkrétni praktické dovednosti z oblasti ekonomiky aj. Mezi u¢inné metody patii
také exkurze do riznych zdravotnickych zafizeni, realizace oSetfovatelskych dnfl, Gi€ast na
prezentacich a prednaskach s naborovym charakterem, spoluprace s Ufadem prace.

Toto prufezové téma zasahuje do slozky odborného 1 vSeobecného vzdélavani.
V odbornych pfedmétech si Zaci mohou ovéfit ziskané informace v redlnych pracovnich
podminkach. Teoreticky a Castecné prakticky se toto téma dotykd také predméth
spolecenskovédniho charakteru, jako je Cesky jazyk a literatura, zéklady spoleCenskych véd,
ekonomika aj. a ptedmétu vychova ke zdravi. Realizaci tohoto tématu se vénuje ve Skole také
vychovny a karierni poradce, ktery formou konzultaci pomahé fesit budoucim absolventim
jejich dalsi profesni zaméteni. DuleZitou soucasti je rovnéZz spoluprace tfidnich ucitel
s jednotlivymi zaky.



Clovék a digitdlni svét

Prifezové téma cClovek a digitalni svét prolina vSeobecné vzdélavacimi i odbornymi
pfedméty. Cilem je zaclenit digitdlni technologie do vyukovych aktivit a do zivota Skoly
a propojit formalni vyuku se zkusSenostmi zakt z jejich neformalnich vzdé€lavacich aktivit
auceni mimo Skolu. Diulezitym predpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti zakt
i formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je
promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce rtiznych predméti tak,
aby méli zaci dostatek piilezitosti ucit se s nimi bezpetné, tvorfivé pracovat a diskutovat
0 moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zzaky profezovymi digitalnimi
kompetencemi. Digitdlni technologie jsou aplikovany pfi nejriznéjSich ¢innostech a feSeni
nejruznéjSich  problému, jak v jazykovém  vzdélavani a komunikaci, tak ve
spolecenskovédnim vzdélavani, v prirodovédném vzdélavani, v matematickém, ekonomickém
i estetickém vzdélavani, stejné jako v oblasti vzdélavani pro zdravi ¢i odborné oblasti.

Tézistém tohoto prifezového tématu je pfedmét informacni a komunikaéni technologie.
Vyuka probihd ve specialné upravenych ucebnach jen se skupinou zaki, ktefi jsou vedeni
k aktivni praci s pocitacovou technikou a programovym vybavenim. Informatické vzdélavani
vede Zzaky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych pracuji digitdlni technologie,
a k rozvoji informatického mysleni zaku.

Dilezité je vyuzivat digitalni technologie bezpeéné, ucelné, efektivné a v souladu se
Skolnimi pravidly.

Dalsi aktivity Skoly

Mezinarodni spolupraci predstavuje kontakt se zdravotnickou Skolou v Nieskach
v Némecku. Zaci obou Skol dostdvaji béhem vzdélavani moznost setkdni pii rGznych
prilezitostech. U oboru masér ve zdravotnictvi jde o setkavani pti soutézi v prvni pomoci.

Béhem vzdé€lavani organizuje Skola pro Zaky v 1. ro¢niku lyzatsky vycvikovy zdjezd
v délce jednoho tydne a ve 3. ro¢niku sportovné turisticky kurz téZ v délce jednoho tydne.
Kazdoro¢né porada Skola pro vSechny zéky na konci kalenddiniho roku tradi¢ni Véanocni
turnaj v odbijené s doprovodnym kulturnim programem a na konci Skolniho roku sportovni
den, jehoz hlavni naplni jsou mezitfidni sportovni turnaje. V pribchu vzdélavani se Zaci
ucastni dle momentéalni nabidky zajezdu na sportovni utkdni, do divadla, do anglicky
mluveného divadla, na riizné vystavy. Jsou konany poznavaci exkurze do historické Prahy, do
riznych zoologickych a botanickych zahrad, do IQ parku v Liberci. V ramci odbornych
predméti se zaci ucastni riznych workshopii napt. s protetickymi pomtickami. Béhem
vzdélavani navs$tévuji rGznd zdravotnicka i socidlni zafizeni s masérskymi, rehabilitacnimi
a fyzioterapeutickymi sluzbami, lazeiiské, wellness a balneo provozy, psychiatrickou 1é¢ebnu,
détské centrum, leteckou zéachrannou sluzbu v Liberci atp. podle aktualnich moznosti
a situace.

V ramci Ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci se kona projektovy den s ukazkami
¢innosti a vybaveni slozek integrovaného zachranného systému, Armady CR a CO. Ve $kole
je aktivni MS CCK. Spolupracujeme s Méstskym titadem Turnov pii konani projektového
Tydne mobility u pfileZitosti Mezinarodniho dne bez aut, podilime se na ciSténi mésta
u prilezitosti Dne Zemé a zajiStujeme zdravotnickou sluzbu pfi sportovnich akcich mésta
a méstem zfizovanych organizaci.

Zpisob hodnoceni zaki

Béhem hodnoceni jsou dodrzovéany nasledujici zasady:



- motivacni charakter (M4 byt hodnocen momentalni vykon zaka, vykon v kontextu
hodnoceni tfidy, Zaci maji mit moznost porovnat své vykony navzajem.)

- zpétna vazba (Je pfi hodnoceni zakii nezastupitelnd, hraje velkou roli.)

- prace s chybou (Zaci se maji z chyb poudit, aby je v budoucnu co nejméné
opakovali. Proto je na chyby tfeba upozornit, ale nezveliCovat jejich dopad. Je
vhodné diikladné zvazit zavaznost chyb a odlisit chyby, které zasadné ovlivni
vysledek snazeni zdka akteré celkovy vysledek vyrazn€ neovlivni, maji jen
doprovodny charakter.)

- stanoveni pravidel piedem (Jednotna pravidla klasifikace vychazeji z pravidel pro
hodnoceni vysledkli vzd€lavani zaka, kterd jsou soucasti Skolniho fadu. Kazdy
vyucujici mize pro konkrétni praci, tkol, projekt stanovit podrobnéjsi konkrétni
pravidla, ktera nesmi byt s obecnymi kritérii v rozporu. Pravidla slouzi
k zdkladnimu piehledu zadki v této oblasti a umoznuji predchézeni zbytecnych
nedorozumeéni.)

- slovni hodnoceni (Je vhodné pouzivat ¢asto, protoze umozni zhodnotit pfedvedeny
vykon v §ir§im kontextu. V tomto sméru je pro posileni motivace Zka efektivnéjsi
pochvala nez vetejné pokarani za Spatné provedeny vykon.)

- pouceni pro zéka (Soucasti hodnoceni je také poskytnuti navodu, rady-jak se ucit
efektivng, jaké je tfeba volit metody uceni a opakovani, jakych nedostatkil se
vyvarovat.)

- pii hodnoceni vykonu zaka se specifickymi poruchami uceni se voli citlivy piistup
(Je nezbytné zakovi stanovit delsi ¢asovy prostor pro vypracovani zadan¢ho ukolu
a pii hodnoceni zvazit vynaloZené Usili Zdka na splnéni nebo Castecné splnéni
zadaného ukolu. Citlivé objasnit divody rozdilnosti v hodnoceni spoluzdkim ve
tiide.)

V teoretickém vyucovani je hodnoceni zdka zaméteno na kvalitu ziskanych poznatkd,
fakt, pojmu a definic. Posuzuje se uroven intelektudlni a motorické ¢innosti, samostatnost
a tvofivost, uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevli a zikonitosti. Hodnoti se spravnost,
pfesnost a vystiznost Ustniho projevu; spravnost, piesnost a esteti¢nost grafického projevu.
Soucésti hodnoceni je také posuzovani schopnosti vybéru vhodnych studijnich materialt
a samostatného studia z nich.

V praktickém vyucovani je hodnoceni Zaka zaméfeno na projevy jeho vztahu k préci,
k pracovnimu kolektivu a k praktickym c¢innostem. Posuzuje se pohotovost, samostatnost
atvofivost ve vyuZzivani ziskanych teoretickych poznatkd pfi praktické cinnosti. Pri
hodnoceni se klade diraz na zvladnuti spravnych postupli a zplisobli prace, na cetnost
a zavaznost vyskytu chyb ana celkovy vysledek Zzakovy prace. Pfihlizi se k urovni
organizovani vlastni prace, udrzovani pofddku na pracovisti, dodrzovani ptedpisi
o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a k hospodarnosti pfi vyuzivani surovin, materidlu
a energii.

Kritéria pro hodnoceni a klasifikaci zaki v teoretickych predmétech i pii odborné praxi
jsou pfesné¢ stanovena ve Skolnim fadu, v paragrafu Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakh. Specifické pozadavky pro konkrétni pfedmét miiZe uptesnit vyucujici.



Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) a zaki
nadanych

Vzdélavani zaka se SVP a zédkl nadanych je fizeno Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
o vzdelavani zaki se SVP aZzaki nadanych, ve znéni pozdgjsich predpisii a odpovida
Skolnimu vzdélavacimu programu (SVP):

Podpiirna opatreni prvniho stupné — tykaji se zaka, ktery vykazuje mirné vzdélavaci
obtize v nékterém z predméta, resp. ve vSech pfedmétech a Skola sama nebo na zékladé
doporudeni $kolského poradenského zaiizeni (SPZ) zadala poskytovat PO 1. stupné.
U takového zaka Skola muze v piipadé, Ze nepostacuje samotné zohlednéni individuéalnich
vzdélavacich potfeb zdka pii vzdélavani zpracovat Plan pedagogické podpory (PLPP).
V takovém ptipad¢ vypracuji ucitelé dotCenych predmétii ve spolupraci s tiidnim ucitelem
a vychovnym poradcem PLPP, kterym zakovi zajisti maximalné po dobu 3 mésicii ¢astecné
upravy metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Po uplynuti této lhity (mozno i diive) se
fungovani zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb ¢i vytvofeného PLPP opét ve
vzajemné spolupraci vyhodnoti apokud by knaplnéni vzdélavacich potieb Zzaka
nepostacovalo poskytovani podptrnych opatfeni prvniho stupné, doporuci vychovny poradce
zakonnému zastupci zdka nebo zletilému zakovi vyuziti poradenské pomoci SPZ za idelem
posouzeni specialnich vzdé€lavacich potieb zaka. Pokud poskytovana podpiirnd opatieni
1. stupné postacovat budou, bude vzd€lavani zaka i nadale probihat dle ptivodniho postupu.
I's touto skutecnosti seznami vychovny poradce zdkonného zastupce, piip. zletilého zaka.

Podptirna opati‘eni druhého az patého stupné — poskytuje Skola na zdklad¢ doporuceni
SPZ as informovanym souhlasem zdkonného zastupce Zaka nebo zletilého zaka. Je-li SPZ
doporuceno pracovat se zakem na zakladé Individualniho vzdélavaciho planu (IVP),
vypracuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi konkrétnich
predméti na zakladé pisemné Zzadosti zakonného zastupce zéka, resp. zletilého Zzaka
a nasledného schvaleni zadosti feditelem Skoly IVP, se kterym budou vSechny dotcené strany
seznameny a musi jej stvrdit svym podpisem. Na ctvrtletnich, pololetnich a zavére¢nych
pedagogickych radach bude IVP a jeho napliovani pribézné vyhodnocovan.

V prubéhu celého Skolniho roku je veden a aktualizovan Seznam zékd se SVP, v némz
jsou prehledn& uvedeni vsichni z4ci se SVP i s jejich doporuéenimi SPZ. Viichni pedagogicti
pracovnici Skoly jsou s nim seznadmeni a svym podpisem potvrzuji napliiovani podpirnych
opatfeni u takovych zaki.

Skola dlouhodobé spolupracuje s psychology a specialnimi pedagogy SPZ v regionu.

Pracovnikem skoly, ktery se komplexné vénuje vzdélavani zakli se SVP (véetné zak
nadanych), a to i spolupraci se SPZ, je vychovny poradce.

Ve skole pracuje metodik prevence socialn¢ patologickych jevil, ktery kazdorocné
zpracovava, realizuje a vyhodnocuje Skolni program prevence, do jehoz aktivit patii
organizovani besed, skolni terénni prace, spoluprace se SPZ apod.

Vzdélavani nadanych Zakia — v pipadé vyskytu zakt nadanych a mimofadné nadanych,
jsou tito zaci vytipovani uciteli jednotlivych pfedméth a je u nich ve zvySené mife vyuzivano
samostudium, prace s informacnimi a komunikacnimi technologiemi, problémové C¢i
projektové vyucovani aj. Poptipad¢ se zucastiuji riznych soutézi, olympiad, projekti
a studijnich pobytl. Zaroven se zjiStuje, zda takovi Zaci nemaji naopak nedostatky
a problémy v ostatnich pfedmétech ¢i socidlnich vztazich a tomu se pfizplsobuje prace s nimi.



Zakovi s mimoradnym nadanim miize feditel §koly povolit vzdélavani podle IVP, ktery
vychéazi ze SVP piislugného studijniho nebo uéebniho oboru, doporueni SPZ a vyjadfeni
zékonného zéstupce zaka, ptip. zaka zletilého. Zpisob tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP
odpovida postupu u IVP zakii se SVP.

V piipadé mimo¥adného sportovniho nadani a sportovni reprezentace Ceské republiky
umoziuje feditel $koly dle § 18 Skolského zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich
piedpist pozadat o vzdélavani dle IVP, tak, aby mohl zék skloubit vzdélavani i sportovni
ptipravu, véetné reprezentace CR.

Jestlize je ve Skole vzdélavan Zak s odliSmym matefskym jazykem (OMJ), vztahuji se
na n¢ho postupy vzdélavani stejné jako na ostatni zdky se SVP. Tzn., pokud nestaci PO
1. stupné, je zékovi a jeho zdkonnym zastupctim, piip. pouze zletilému zakovi, doporuceno
navitivit SPZ. Toto zafizeni naslednd doporu¢i dalsi praci se zédkem. Obvykle je mu
poskytovana pedagogicka intervence v rozsahu n¢kolika hodin tydné pro intenzivni
doucovani ceského jazyka.

V ptipad¢ velké jazykové bariéry je u takového zaka nutno hodnotit zejména individualni
pokroky a nesrovnavat jej s ostatnimi zaky ve tfid¢, protoZe jeho vychozi pozice je odliSna. Je
také mozno vyuzit moznosti zaka v 1. pololeti nehodnotit, piipadné¢ posunout hodnoceni na
jiny termin. Hodnoceni na konci Skolniho roku lze posunout nejpozdéji do konce zati
nasledujiciho Skolniho roku. V takovém piipadé je zak podminecné piijat do vysSsiho ro¢niku.

Realizace BOZP a PO

Soucasti teoretického a praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany pii
praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci
vychazi ve vzdélavani z pozadavkl platnych pravnich a ostatnich pfedpist (zakonil, nafizeni
vlady, vyhlasek, technickych ptedpisi anorem). Pozadavky musi byt doplnény
o vyCerpavajici informace o moznych rizicich ohroZeni, jimZ jsou Zaci pii teoretickém
a praktickém vyucovani vystaveni, v¢etn¢ informace o opatfenich na ochranu pred pilisobenim
zdroji rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat podminkdm a poZadavkim, které jsou stanoveny
zdravotnickymi piedpisy, zejména vyhlaSkou ¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz Skol a Skolskych zafizeni, natfizenim vlady ¢. 178/2001 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pti praci. Pti praktickém vyu€ovani
zaci dodrzuji 1 vSechny zakonné normy tykajici se rezortu zdravotnictvi a socialnich sluzeb.
Nacvik a procvi¢ovani ¢innosti musi byt v souladu s pozadavky zakoniku prace a vyhlasky
288/2003 Sb., upravujici zdkaz prace pro mladistvé.

Pouceni zakli o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci musi byt prokazatelné proti
podpisu zdka. Pouceni se provadi na zacatku kazdého Skolniho roku, pii praktickém
vyucovani vzdy pii vstupu na nové oddéleni, dale vzdy pied konanim, resp. na zacatku konéani
mimoskolni akce (kurz, exkurze, soutéz, vylet atd.) Cvi¢nd evakuace Skoly se kona nejméné
Ix za Skolni rok, zpravidla po nastupu novych Zakl. Pouceni o BOZP a PO provadi tfidni
ucitelé téz pfed odchodem na prazdniny (pouceni také o nebezpeci v doprave, pfi turistice,
koupani, zneuzivani mladistvych, gamblerstvi, uzivani drog, alkoholu atd.).



Podminky prijimani Zaki ke vzdélavani

Pfijimani zakl ke vzdélavani se fidi Skolskym zakonem a je v souladu s momentalné
platnymi provadécimi piedpisy. Obor Prakticka sestra v denni form¢ studia je urcen pro zaky,
ktefi uspéSné ukoncili vzd€lavaci program zakladniho vzd€lavani a ziskali tak stupen
zakladniho vzdélani. Uchazec o pfijeti ke vzdélavani musi splnit podminky pro pfijeti, které
stanovi feditel Skoly ve formé jednotnych kritérii pro pfijimaci fizeni. Tato jednotné kritéria
jsou kazdoro¢né stanovena feditelem Skoly v zdkonem stanovenych lhitach pro kazdé kolo
piijimaciho fizeni. Zakladni podminkou pfijeti je zdravotni zpilisobilost. Posouzeni
zdravotniho stavu pfislusi registrujicimu dorostovému, resp. praktickému lékati, ktery vyjadii
posudek formou potvrzeni na piihlasce ke vzdélavani.

Pti vybéru oboru Praktickd sestra nejsou zdravotn¢ zptsobili uchazeci trpici zejména:

- prognosticky zavaznymi onemocnénimi podpirného a pohybového aparatu
znemoznujicimi z4téZ patete a trupu (napf. juvenilni revmatoidni artritis)

- prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce koncetin a s poruchou
jemné motoriky

- prognosticky zavaznymi chronickymi nemocemi dychacich cest a plic, kize
a spojivek véetné onemocnéni alergickych

- prognosticky zavaznymi nemocemi srdce a obéhové soustavy vylucujicimi stfedné
velkou zatéz

- prognosticky zavaznymi poruchami mechanismu imunity

- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych
syndromi a kolapsovymi stavy

- prognosticky zdvaznymi nemocemi oka znemoziujicimi zvySenou fyzickou zatéz
a manipulaci s bfemeny

- prognosticky zdvaznymi poruchami vidéni, poruchami barvocitu

- zavaznymi duSevnimi nemocemi a poruchami chovani a psychopatologickymi rysy
osobnosti

- prokdzanym sklonem k abuzu ndvykovych latek a alkoholu

Zpisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouskou. Dokladem o ziskéni stfedniho vzdélani
s maturitni zkouSkou je vysvédCeni o maturitni zkouSce, které zéaroven stvrzuje dosazeni
kvalifika¢ni urovné EQF 4 evropského referencniho ramce. Konani maturitni zkousky se fidi
Skolskym zédkonem aje organizovano v souladu s momentalné¢ platnym provadécim
pfedpisem.

Maturitni zkouska se sklad4a ze dvou casti — spolecné (statni) a profilové (Skolni). Zak
ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize GspéSné vykond obé& ¢asti maturitni
zkousky:.

Spoleéna ¢ast maturitni zkouSky se skladd ze dvou zkousek — z ceského jazyka
a literatury a druhé zkousky, kterou si Zak zvoli bud’ z ciziho jazyka (zak si mize zvolit pouze
cizi jazyk, ve kterém se vzdelaval ve skole), anebo z matematiky. VSechny zkousky spolecné
¢asti se konaji formou didaktického testu, ktery je zaddvan centralne.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skldda ze zkouSky z Ceského jazyka a literatury, ze
zkousky z ciziho jazyka (pokud si ho zdk zvolil ve spole¢né ¢ésti) a z dalSich tfi povinnych
zkousek. Zkousky z ceského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vzdy formou



pisemné prace a formou ustni zkousky pred zkusebni maturitni komisi.
Dalsi tfi povinné zkousky jsou stanoveny nasledovné:

Prvni zkouska z pfedmétu masaze se kona formou praktické zkousky. Druha povinna
zkouska ze souboru odbornych predméth - predméty rekondice a regenerace, vysetiovani
pohybového systému a zdravotni télesnd vychova atieti povinnd zkouska z predmétu
psychologie a komunikace (vcetné¢ pisemné a elektronické komunikace). Druhd a tieti
zkouska se konaji formou ustni zkousky pred zkuSebni maturitni komisi.

74k muze vykonat v profilové ¢asti navic nepovinnou zkousku, maximalné dvé. V ramci
nepovinné zkouSky mé na vybér predmét, ktery splituje minimalni hodinovou dotaci 4 hodiny
tydné za celou dobu vzdélavani.



